Symptomes et signes



SYMPTOMES ET SIGNES

« Un symptome représente une des manifestations
subjectives d'une maladie ou d'un processus
pathologique, tel qu'exprime par le patient

« Les symptomes different des signes, qui sont des
manifestations objectives de la maladie, relevees
par le médecin.

« Exemple:

Phlébite : symptome : douleur au mollet. Signes :
induration, bleu, chaud.....dans un contexte de

repos alité.




SYMPTOMES ET SIGNES

« Les symptomes sont donc pour le patient les
eléments d'alerte d'un processus pathologique en
cours, motivant ainsi le recours a une consultation
medicale permettant d'objectiver la plainte en
retrouvant des signes, qui, rassemblés en syndrome
puis en maladie, permettront de guider l'attitude

thérapeutique



SYNDROME

« Ensemble de plusieurs symptomes ou signes en
rapport avec un état pathologique donneé et
permettant, par leur groupement, d'orienter le
diagnostic



SYNDROME

« Un syndrome (du grec sundromé qui signifie
"concours") est donc un ensemble de signes. La
procedure diagnostique consiste en medecine a

regrouper les symptomes et signes en syndromes

puis a déterminer la maladie en cause. En effet, un

syndrome n'est pas spécifique d'une maladie : un

méme syndrome peut étre observé dans plusieurs
maladies difféerentes




SYNDROME

« Exemple:

e syndrome grippal

Fievre, toux, courbature...

Quelle maladie?




MALADIE

. Alteration de la sante, des fonctions des étres
vivants quand la cause est connue (par opposition a
syndrome).

. Exemple:
» Grippe A: virus HIN1 identifié
« Maladies infantiles: Varicelle....

« Tuberculose: bacille de Koch.




DIAGNOSTIC

« Temps de I'acte médical permettant d'identifier la

nature et la cause de l'affection dont un patient est
atteint .

o ldentification de la maladie.



DIAGNOSTIC DIFFERENTIEL

. Elimination d'une ou de plusieurs affections
proches de celles que le praticien en medecine
cherche a identifier.

Autrement dit le diagnostic differentiel est
I'identification d'une pathologie grace a la
comparaison entre eux des symptomes dus a
nlusieurs affections voisines que I'on cherche a
differencier les unes des autres en utilisant un
processus d'élimination logique.




DIAGNOSTIC DIFFERENTIEL
EXEMPLE:

« Phléebite et érysipele
signe de la pancarte:
phlébite, tachycardie et febricule.

Erysipele tachycardie et fievre élevee.

Infarctus du myocarde:
Signe de 1’¢briete.

Crise d’angoisse.




PRONOSTIC

« Un pronostic est une prévision de I'évolution
probable ou de l'issue d'une maladie. Le pronostic
est basé sur la connaissance de I'évolution
habituelle de la maladie, qui se combine avec la
prise en compte de facteurs pouvant influencer
cette évolution .

« Bon ou mauvais pronostic




LA CLINIQUE

« grec kliniké tekhné, medecine exercee pres du lit du

malade) Qui concerne l'observation, 1’écoute du
patient.

« Plusieurs cliniques ou discours.

Clinique médicale. Discours médical

Methode de diagnostic par I'observation directe,
et sans l'aide des moyens de laboratoire,
du malade alite .

Clinigue du sujet. Discours analytique




En meédecine somatique, on tente d’éradiquer le
symptome ex douleur

En psychatrie, on essale de comprendre la
signification des symptomes, on cherche le sens
du symptomes ex déelire




