= Sorispectre d'activité anti-microbienne :

C'est-gdire : I'étendue et la puissance de |'activité anti-microbienne d'un antiseptique.
L'étendue : est définie par le nombre des différentes familles de micro-organismes
inactM bs (bactéries, virus, champignons)

La puigsance : est définie

- soit dhr le suffixe "stase" qui traduit I'arrét de la prolifération du ~ Microorganisme.
Ex : pofir les bactéries=» bactériostase : arrét de la prolifération des bactéries. Le produit
est alofs "bactériostatique".

- soit gbr le suffixe "cidie" qui traduit la mort du micro-organisme.

Ex : poflir les bactéries=> bactéricidie : mort de la bactérie. Le produit est alors

"bactéficide".

Remarfjues : méme chose avec les virus et les fongies (ou champignons).

ds Antiseptiques majeurs =

LES HALOGENES LES HALOGENES LES BIGUANIDES
LES IODES LES CHLORES | LESALCOOLS CHLORHEXIDINES
- BETADINE SCRUB®|-DAKIN - ALCOOL - HIBISCRUB®
STABILISE® 70°®
- HIBITANE CHAMP®
- BETADINE
DERMIQUE® — BISEPTINE®
—  BISEPTINE
® - CHLORHEXIDINE AQUEUSE®
- BETADINE (en monodose)
ALCOOLIQUE® BETADINE
ALCOOLIQUE
®
-GEL ou
SOLUTION
HYDRO
ALCOOLIQUE
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Les antiseptiques déconseillés

Les dérivés mercuriels comme
le Mercryl Laurylé® sont des
produits déconseillés comme
antiseptique. lls sont peu actifs
et toxiques, ils sont
incompatibles avec les
produits iodés (risque de
nécrose).

Les produits considérés a tord

comme des antiseptiques_

e Les colorants comme I'éosine®, ainsi
que l'éther®
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s régles d’utilisation des
antiseptiques

ﬂﬁ impératif de respecter scrupuleusement les conditions

% isation des produits (concentration et mode d’emploi) afin
ter 'émergence de souches résistantes.

Lesfactes nécessitant I'utilisation des antiseptiques doivent étre

preqcrits ou doivent faire I'objet de protocoles écrits et validés.

- Normalement un antiseptique s’utilise au niveau de la peau ou
tiss§s vivants, mais il y a des exceptions. Ex : Antiseptiques
alcgoliques ou dakin sur différents petits matériels (robinets sur
igng de perfusion, flacons et ampoules produits injectables

- Lps Antiseptiques qui ne sont pas associés a des nettoyants
sonj inactivés par les matiéres organiques comme les
souflures, le sébum, la sueur, le pus, les sécrétions, le sang.
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Il e§t donc trés important de respecter

les

étapes : - Nettoyage ou détersion

-R
- §
- F

pea

ngage
échage
uis I'application de I'antiseptique

Unjantiseptique n’est actif que sur une

u propre et seche.

(

Régles de bon usage

onserver les flacons a I'abri de la lumiere et

de la chaleur

especter la date de péremption et indiquer

h date d’ouverture du flacon (conservation 1

ois apres ouverture pour une solution

Jlcoolique, et 1 a 2 semaines pour une
Jolution aqueuse, cependant vérifier les
ecommandations du fabricant)

Respecter l'intégrité du conditionnement (ne

as transvaser, ne pas re remplir un flacon

gntame)

référer les doses unitaires (si elles sont

emboursées par 'assurance maladie)
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Regles de bon usage

Chdisir chaque fois que possible une formulation
Icqolique pour les peaux saines

- Utilser des antiseptiques de la méme famille pour un
méﬁe soin, uniqguement sur une peau ou une plaie
propre (détersion préalable)

- Préférer une antisepsie locale a une antibiothérapie
locqdle (diminution du risque de résistance)

- Evifer l'utilisation d’antiseptiques sur les
plaies chroniques (risques d’intolérance, retard de la
cicqdtrisation)

- Reqpecter le temps de contact et de séchage (temps
d’agtion du produit)

Regles de bon usage

g Mais aussi

- hygiene des mains de celui qui
applique I'antiseptique
- gestuelle

- respect du temps de contact et de
séchage
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