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Mission — Présentation de I’association

Association le lecture a voix haute ayant pour but de contrer la solitude et I'isolement des
personnes, la perte des repeéres, sur la base d’'un échange verbal et/ou culturel dans le but
d’exercer une stimulation psychique, par la lecture a voix haute notamment.

L’association compte 25 adhérents répartis sur le Finistere Nord. Huit ateliers sont
actuellement ouverts, a I’'h6pital, en maison de retraite, dont un en acceés libre a Plougonven
en direction des personnes agées et déficientes (personnes polytraumatisées craniennes du
Triskel)

Activités au Centre Hospitalier des Pays de Morlaix :

Lecture, échanges verbaux et culturels a :
* Résidence Argoat
* Résidence Belizal
* Foyer le Triskel

Les ateliers sont hebdomadaires.
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